
Ergoterapia jako terapia zajęciowa przy użyciu nowoczesnych maszyno-hafciarek. 

Celem jej jest aktywizowanie uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych poprzez 

zajęcia rozwijające zainteresowania, przyczyniają się do zwiększenia możliwości 

podopiecznych, służą opanowaniu pewnych czynności podnoszących komfort 

i  samoocenę ucznia, a także poprawiają sprawność umysłową. Zastosowanie 

ergoterapii u dzieci ze stwierdzoną niepełnosprawnością czy spektrum autyzmu często 

pomaga zaspokoić potrzeby emocjonalne, umożliwiając integrację z innymi 

i  budowanie relacji, ucząc jednocześnie zasad życia społecznego. 
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