
Komora hiperbaryczna: Usprawnianie przy użyciu komory hiperbarycznej to metoda 

terapeutyczna wykorzystywana w leczeniu różnych schorzeń, opierająca się na 

oddychaniu czystym tlenem pod zwiększonym ciśnieniem atmosferycznym. Proces ten 

przyspiesza gojenie tkanek, poprawia transport tlenu w organizmie oraz stymuluje 

regenerację komórkową. Komora hiperbaryczna jest szczególnie skuteczna w leczeniu 

ran, oparzeń, a także może wspomagać rehabilitację po urazach neurologicznych. 

Metoda ta znalazła także zastosowanie w terapii osób z niektórymi zaburzeniami 

neurologicznymi, takimi jak autyzm czy zespół Aspergera, poprawiając funkcje 

poznawcze i umiejętności społeczne.  

 

 

 


