Terapia audio-pycho-fonologii. Prowadzony podczas zaje¢ rewalidacji trening metodg
Tomatisa jest innowacyjnym systemem do stymulacji uwagi sluchowej jako
kompleksowe rozwigzanie, ktore poprzez oddzialywanie na stref¢ motoryczna,
jezykowa 1 emocjonalng pozwala prowadzi¢ skuteczng terapi¢ audio-psycho-
lingwistyczng. Metoda prof. Alfreda Tomatisa to trening ksztatcenia uwagi stuchowej i
modyfikacji slyszenia na poszczegdlnych czestotliwo$ciach, co wplywa zaré6wno na
poprawe percepcji stuchowej, jak 1 na trwalg modyfikacje glosu. Profesor Alfred
Tomatis udowodnil, ze narzad sluchu w znacznym stopniu oddziatuje na zmyst
rownowagi, koncentracje, koordynacje ruchowa, a takze na napigcie migsniowe. Za
pomoca odpowiednio filtrowanych dzwickow muzyki Mozarta i choralow
gregorianskich stymulowane sg o$rodki w korze moézgowej. Dzigki temu zwigksza si¢
wydajno$¢ recepcyjna moézgu oraz polepsza percepcja bodzcéw zewnetrznych, co
umozliwia wyzszy poziom funkcjonowania w sferze motorycznej, jezykowe;j,
komunikacyjnej i spotecznej. Terapia jest odpowiednia dla odbiorcow w réznym wieku.
Doskonale sprawdza si¢ w pracy zar6wno z dzieé¢mi, jak 1 dorostymi.




