Trening koncentracji uwagi: Prowadzone zaj¢cia maja na celu wsparcie ucznia w
procesach skupiania uwagi na zagadnieniach szkolnych. Szereg ¢wiczen
podejmowanych podczas zaje¢ wspiera koncentracje na zadaniach, skuteczng strategie
rozwigzywania oraz czasie, w ktorym nalezy wykonac polecenie.



